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	سلامة الأطفال والفئات الضعيفة
	 يمكن استخدام هذا الجهاز من قبل الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 8 سنوات وما فوق والأشخاص الذين يعانون من ضعف القدرات الجسدية أو الحسية أو العقلية أو نقص الخبرة والمعرفة، إذا اطلاعهم أو منحهم تعليمات تتعلق باستخدام الجهاز بطريقة آمنة وفهم المخاطر الت...
	 لا يٌسمح للأطفال من سن 3 إلى 8 سنوات برفع أو إنزال هذا الجهاز.
	 يجب مراقبة الأطفال للتأكد من أنهم لا يعبثون بالجهاز.
	 لا يجوز للأطفال إجراء التنظيف وصيانة المستخدم إلا إذا كان عمرهم من 8 سنوات فما فوق وتحت الإشراف.
	 احتفظ بجميع العبوات بعيدًا عن متناول الأطفال لتفادي خطر الاختناق.
	 إذا كنت تخطط للتخلص من الجهاز، اسحب القابس من المقبس، واقطع كابل التوصيل (أقرب ما يمكنك من الجهاز) وقم بفصل الباب لمنع تعرض الأطفال لصدمة كهربائية أو إغلاقه على أنفسهم داخل الجهاز.
	 إذا كان هذا الجهاز الذي يحتوي على أختام أبواب مغناطيسية سيحل محل جهاز قديم به قفل زنبركي (مزلاج) على الباب أو الغطاء، فتأكد من جعل هذا الزنبرك غير صالح للاستخدام قبل التخلص من الجهاز القديم، لمنع أن يتحول الجهاز القديم إلى فخ موت للأطفال.
	إجراءات الأمان العامة
	الاستخدام اليومي
	العناية والتنظيف
	ضبط مستوى الوحدة
	إذا لم تكن الوحدة مستوية، فلن يتم تغطية محاذاة الأبواب ومحاذاة السدادات المغناطيسية بشكل صحيح
	أفكار ونصائح مفيدة
	نصائح للتجميد
	لمساعدتك في تحقيق أقصى استفادة من عملية التجميد، إليك بعض النصائح الهامة:
	 الحد الأقصى لكمية الطعام التي يمكن تجميدها خلال 24 ساعة، موضحة على لوحة التصنيف،
	 تستغرق عملية التجميد 24 ساعة. لا يجب إضافة أي طعام آخر ليتم تجميده خلال هذه الفترة،
	 قم فقط بتجميد المواد الغذائية عالية الجودة والطازجة والنظيفة تمامًا،
	 حضّر الطعام في أجزاء صغيرة حتى يتم تجميده بشكل سريع وكامل ولإذابة الكمية المطلوبة فقط لاحقًا،
	 لف الطعام بورق الألمنيوم أو البوليتين وتأكد من أن العبوات محكمة الإغلاق،
	 لا تسمح للأطعمة الطازجة غير المجمدة بلمس الأطعمة المجمدة بالفعل، وذلك لتجنب ارتفاع درجة حرارة هذا الأخير،
	 يتم تخزين الأطعمة الخالية من الدهون بشكل أفضل وأطول من الأطعمة الدهنية، فالملح يقلل من عمر تخزين الطعام،
	 إذا استهلك الماء المجمد مباشرة بعد إخراجه من قسم التجميد، فيمكن أن يتسبب ذلك في حروق باردة،
	 يُنصح بإظهار تاريخ التجميد على كل عبوة فردية لتمكينك من إزالتها من قسم التجميد، مما قد يتسبب في حرق الجلد بسبب الحروق الباردة،
	 يُنصح بإظهار تاريخ التجميد على كل عبوة فردية لتتمكن من متابعة وقت التخزين.
	نصائح لتخزين الأطعمة المجمدة
	للحصول على أفضل أداء من هذا الجهاز، يجب عليك:
	 التأكد من تخزين المواد الغذائية المجمدة تجاريًا بشكل مناسب من قبل بائع التجزئة،
	 التأكد من نقل المواد الغذائية المجمدة من مخزن الطعام إلى قسم التجميد في أقصر وقت ممكن،
	 لا تفتح الباب بشكل متكرر أو تتركه مفتوحًا لفترة أطول من الضرورة.
	 بمجرد الذوبان، يتدهور حال الطعام بسرعة ولا يمكن إعادة تجميده.
	 لا تتجاوز فترة التخزين المحددة بواسطة الشركة المصنعة الأغذية.
	نصائح لتبريد الأطعمة الطازجة
	للحصول على أفضل أداء:
	 لا تقم بتخزين الطعام الدافئ أو السوائل المتبخرة في الثلاجة
	 قم بتغطية أو لف الطعام، خاصة إذا كان له نكهة قوية
	نصائح للتبريد
	أفكار مفيدة:
	 (لجميع الأنواع): لفه بأكياس بوليتين وضعه على الرفوف الزجاجية فوق درج الخضار.
	 من أجل السلامة، قم بالتخزين بهذه الطريقة لمدة يوم أو يومين فقط على الأكثر.
	 الأطعمة المطبوخة والأطباق الباردة وما إلى ذلك ...: يجب تغطيتها ويمكن وضعها على أي رف.
	 الفاكهة والخضروات: يجب تنظيفها جيدًا ووضعها في الأدراج الخاصة المتوفرة.
	 الزبدة والجبن: يجب وضعها في عبوات خاصة محكمة الإغلاق أو ملفوفة في ورق ألومنيوم أو أكياس بوليتين لإبعاد أكبر قدر ممكن من الهواء.
	 زجاجة الحليب: يجب أن يكون لها غطاء ويجب تخزينها في الرفوف الموجودة على الباب.
	 لا يجوز حفظ الموز والبطاطس والبصل والثوم في الثلاجة إذا لم تكن معبأة.
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